Netzwerk Mutismus CH
Fragebogen fiir Fachpersonen

Name/Vorname: Meili-Schneebeli Erika

Berufsbezeichnung: Dr. phil. Fachpsychologin fir
Psychotherapie FSP, Zentrum Frohwies D

Adresse: Turmstrasse 8 191
8330 Pfaffikon ZH

Telefon/E-Mail: 044 951 02 29
erikameili@bluewin.ch

Ausbildung

Psychologiestudium Universitat Zirich (Lizentiat 1992 / Doktorat 1996)
zuvor Erstausbildung zur Primarlehrerin

Weiterbildung

Integrative Kinder und Jugendpsychotherapeutin FPI (Fritz Perls Institut D) / Maltherapie /
Imaginative Verfahren / Entspannungsverfahren / Erziehungsberatung / EMDR
(Traumatherapie)

Angebot (Selbstdarstellung der AnbieterIn)

Mit spielerischen Mitteln wie Malen, Sandspiel, Imaginationen, Puppen- und Rollenspiel,
Marchen und Geschichten versuche ich dem Kind und Jugendlichen ressourcenorientierte
Mdglichkeiten zur zunachst nonverbalen Kommunikation zu eréffnen. Gleichzeitig arbeite
ich mit verhaltenstherapeutischen Bausteinen, die mittels Auftragen und Vereinbarungen
dem Kind helfen, seine Sprechblockade in kleinen Schritten zu Gberwinden.
Therapiebegleitende Gesprache mit Eltern, Lehrpersonen und Bezugspersonen
unterstiitzen den Prozess hin zur verbalen Kommunikation

Berufserfahrung seit 17 Jahren.
Ich habe 12 mit (selektivem) Mutismus in Therapie gehabt.

Bemerkungen lber weitere Erfahrungsfelder beziiglich Mutismus

Autorin zum Thema selektiver Mutismus (,,Mut zum Sprechen finden", 2007, Reinhardt
Verlag / ,Eingesperrte Worte", 6.09, wir eltern) Referate zum Thema selektiver Mutismus
Supervision flr Psychotherapien
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