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Gesucht: 

 

InteressentInnen zur Gründung einer Selbsthilfegruppe  
 

 
 „In vertrauter Umgebung spielt und spricht Ihr Kind mit seinen Geschwistern 

und den Eltern, lacht und tobt. Kommt jedoch eine Person unvermittelt hinzu, 

ändert sich das Verhalten: Plötzlich kommt dem Kind kein Wort mehr über die 

Lippen, es schweigt und schaut weg.“ 

 

 „Möchte denn die Kleine noch ein Wursträdchen?“ – die freundliche 

Metzgerin lächelt die fünfjährige Aline an und streckt ihr eine Scheibe 

Mortadella entgegen. Diese Frage hatte Alines Mutter befürchtet. Ihre Tochter 

steht wie versteinert da, nickt nicht, schüttelt nicht den Kopf, sagt weder Nein 

noch Ja, schaut konzentriert auf den Boden. 

 

 „Nun sag schon, wie du heißt!" Nein, das will das Kind nicht. Es presst die 

Lippen zusammen und versteckt sich hinter der Mutter. 

 

 

> Kennen Sie solche Situationen? 

> Fühlen Sie sich manchmal auch überfordert? 

> Möchten Sie sich auch gerne mit anderen betroffenen Eltern austauschen? 

> Suchen Sie Rat, Verständnis und ein offenes Ohr? 

 

 

Dann melden Sie sich beim Selbstshilfezentrum Bern-Mittelland 031 311 43 86 

oder per E-Mail: bern@selbsthilfe-kanton-bern.ch. 

 
 

 

Weitere Infos: 

www.mutismus.ch 

 

 

 

Bollwerk 41 | 3011 Bern | Telefon 031 311 43 86 | Fax 031 311 43 85  

bern@selbsthilfe-kanton-bern.ch | www.selbsthilfe-kanton-bern.ch 

mailto:bern@selbsthilfe-kanton-bern.ch
http://www.mutismus.ch/
mailto:bern@selbsthilfe-kanton-bern.ch

