Interessengruppe
Mutismus Schweiz

1. Treffen der Interessengruppe Mutismus Schweiz

Drei Initiantinnen (Nitza Katz, Irene Bruderer, Barbara Dallenbach) haben am 3. April
2008 zum ersten Treffen der Interessengruppe Mutismus Schweiz nach Bulach ZH
eingeladen.  Erfreulicherweise  konnten Uber 50 Personen (ca. %
Betroffene/betroffene Eltern und 2 Therapeuten/Lehrpersonen) begriusst werden, die
aus den Regionen Zurich, Bern, Basel und der Zentralschweiz angereist kamen.

Nach einer kurzen Begriissung durch Barbara Dallenbach referierten in einem ersten
Teil die Fachfrauen Nitza Katz, Jeannette Wyler und Erika Meili Uber das Thema
selektiver Mutismus. Eine kurze theoretische Einfihrung von Frau Katz wurde mit
praktischen Beispielen aus dem Therapiealltag von Frau Wyler und Frau Meili
erganzt. Manch zustimmendes Kopfnicken und Lacheln unter den Teilnehmenden
zeigte, dass die Berichte verstanden wurden und den eigenen Erfahrungen
entsprachen. Die anschliessende Fragerunde wurde rege genutzt.

Nach einer kurzen Pause wurden in drei Gruppen die Bedulrfnisse, Anliegen und
Vorstellungen der Anwesenden aufgenommen. Daraus resultierten einige wichtige
Punkte:
- Infokampagnen/-veranstaltungen, Workshops, Vortrage fur Verantwort-liche
von Krippen, Spielgruppen, Kindergarten, Schulen usw.
- Info und Weiterbildung fur Kinderarzte
- Supervision und Weiterbildungsangebot flir Therapeuten
- Anerkennung/Unterstutzung durch Invalidenversicherung
- Auftritt im Internet (www.mutismus.ch), Forum, Wikipedia zum Thema
- Offentlichkeitsarbeit allgemein
- Liste mit Therapiemdoglichkeiten und —orten in der Schweiz, Therapeu-tenliste
- Forderungs- und Therapiemdoglichkeiten, Erfahrungsberichte
- Erfahrungsberichte von ehemals Betroffenen
- Gemeinsame Anlasse mit der ganzen Familie
- Regelmassige Treffen betroffener Eltern (Vortrage, WB usw.)
- Schriftliche Anleitungen in gut verstandlicher Alltagssprache, ev. Ubersetzt in
gangige Fremdsprachen
- Vereinsgrindung
- Graubinden, Tessin, Westschweiz integrieren

Trotz grossem Enthusiasmus entschieden sich die Anwesenden, eine
Vereinsgrindung gut geplant und in kleinen Schritten anzugehen.

Alle erhielten den Auftrag sich Gedanken uber ihre Ziele und Anliegen zu machen
und daruber, wie sie sich in der Gruppe einbringen kdnnten. Ebenfalls werden zentral
gelegene Seminarraumlichkeiten gesucht. Die Anregungen und Vorschlage dazu
werden Uber den E-Mail-Kontakt mutismus@gmx.ch dankbar entgegengenommen.
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Nach den Sommerferien, Anfang September 2008, wird ein nachstes Treffen
stattfinden. Die Einladung dazu erhalten die Interessierten via E-Mail-Kontakt. Wer
bei der Planung und Durchfuhrung mithelfen kann, meldet sich bitte bald. Danke!

Abschliessend blieb den Anwesenden noch Zeit, sich in freier Diskussion
auszutauschen, bevor sich alle mit einem Rucksack voller Eindricke auf den
Heimweg machten.

P.S.
Eine motivierte Teilnehmerin hat nach dem Treffen bereits Aufbauarbeit geleistet:
Besuchen Sie doch die Homepage www.emotionswelt.ch/mutismus.

6. April 2008 / bd

Nachtrag vom 21. April 2008:

Soeben habe ich von der begeisterten Webmasterin Sandy Melliger die Nachricht
erhalten, dass wir bereits im Besitz des Domain-Namens www.mutismus.ch sind.
Der vorherige Besitzer hat den Namen zur Verfligung gestellt und ihn als ,Starthilfe“
kostenlos liberlassen. Vielen Dank fiir diese noble Geste!
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